
                            スピーチテーマ：【希望の光】 

 

苦しんでいるとき、どうしようもないとき、希望を失い、生きるのが難しくなったとき、そ

れはまるで世界が暗くなり嵐のように日々になった。 

しかし、どんな激しい嵐があっても、どんなに世界が暗くなったとしても、希望がないと思

っても、どんな未来にも必ず「愛」 

と「希望」はある。何があっても、決して希望を見失いでください。その。暗闇の先には光

がある。 

確かにそれは長ーい長ーいトンネルの中みたいで、こう思ってしまう。 

 

＂これ以上無理です 

進まない、、、あんな風になれることができない 

やる気がない、私には無理です、、、諦めます 

何度もやっても同じです、、、＂ 

そこまでです 

聞いてください 

昔のことを思い出してみてください 

必死でずっと夢を追いかけてきたのことを、いつもやる気が出る時のことも思い出してみ

てください。 

目標にもう少しでたどりつけると、そのときは一番難しい時期です。 

誰も将来を見ることはできません 

明日何が起こるのか誰にも分からない 

頭の中で暗い画像しか見えない 

だから人は絶望する。そして良く諦める 

でもそれは本当にそう思うのか？他の人の成功を見ると、すぐに羨ましくなったり諦めた

くなるのではないんでしょうか？でも、諦めるより、あの人みたいになれたいならそれを目

指しましょう！あなたが思ってるより強いです！時々弱くなって、倒れ、泣いてしまう時も

あるけどそれは大丈夫です！ 

ちゃんとまた立ち上がって戦えばいいんです。 

あなた自身が自分の勇者です 

勇者は決して諦めないのです。 

頑張れば夢はきっと叶うから絶対に諦めないでくだい。努力は決して無駄なんかじゃない

です。 

＂きっとできる！きっと大丈夫！＂ずっと自分にそう言ってください。完璧な人はいませ

ん。 

失敗してもまたやればいいのです！ 



花のように咲いて、ありのままでいてください。 

自分を信じて頑張ってください！ー番の見方は自分自身ですから。 

みんな一人一人自分の戦いをしてるからあなたはー人じゃない！きっと誰かー人でもあな

たを応援してますよ！諦めた人の過去の話しを聞いてるより、今まで頑張ってきて成功し

た人の物語を読んでください。 

この世には「不可能」というものはありません。 

希望の光は必ず、どこにでもある。 

 

────以上──── 

ティビアンでした。 

ありがとうございました！！ 


